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Guia didactica

=< Objectius

« Coneixer i reconeéixer les principals divinitats gregues i les seues caracteristiques
principals.

« Coneixer i aprofundir en les principals festivitats atenesses i la seua repercusio en el
teatre actual i els grans events esportius de I'actualitat.

ﬁ Coneiximents previs

« Es indispensable tindre un coneiximent sobre la relacié deus-ésser huma en la religio

grega, aixi també és convenient tindre assolits conceptes treballats anteriorment com
mite, ritus, etc.
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Introduccio

Els origens de la religié grega:

Es pot afirmar que tota religio sorgeix de les multiples interpretacions que els homens fan de les diverses
manifestacions de la natura, les causes dels quals desconeixen. Els primitius pobladors que en un
principi habitaven el que hui es coneix com Grécia tenien unes creences de caracter "ctonic" (terrestre);
en canvi, el poble indoeuropeu que va arribar a Grécia després de diferents migracions creia en divinitats
"celests", i era de marcat caracter patriarcal. De la fusié d'estos pobles distints i de les seues distintes
creences va naixer la religié grega, que podem considerar com plenament consolidada ja en epoca
micénica (2a mitat del 2n mil-lenni a.C.). A pesar de tot, al llarg de la historia, la religié grega va
experimentar diversos influxos de les creences d'altres pobles, com els fenicis, egipcis, perses, etc.

Tot este conglomerat heretat de creences es va expressar i va canalitzar a través dels mites, que eren de
tractament lliure. Es a dir, la religié grega no era dogmatica, sind que cada un podia interpretar i recrear
els mites.

L'home grec, doncs, tenia la idea que existien uns déus immortals, que estaven en possessi6é d'una forca
sobrenatural i que, a més, eren antropomorfs. Esta concepcio va quedar vinculada a una série de
personatges que estaven lligats genealdgicament (Zeus, Hera, Atenea, Apol-lo...), figures que van
consolidar els grans poetes com a Homer i Hesiode (en la seua obra Teogonia).

En aquesta unitat veurem tant el Panted Olimpic Classic, amb les caracteristiques propies de cada
divinitat, com les festes més importants de la religi6 oficial de la Grécia Classica, Les Panatenees i les
Grans Dionisies.
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El Pante6 Olimpic classic

En época classica, la familia olimpica formava el nucli del panteé grec, encara que cada ciutat introduia
les seues variants. A cada un d'estos déus se li atribuien unes funcions i un ambit.

Segons la tradicid, els déus olimpics eren dotze: Zeus, Hera, Atena, Hefest, Ares, Afrodita, Apol-lo,
Artemis, Demeter, Héstia, Posido6 i Hermes. Sovint apareix Dionis en compte d'Héstia en les llistes
antigues. Estos eren els déus que habitaven en la muntanya Olimp. A més, es fara mencié a Hades, que
habitava en els inferns.

- Zeus (ZeU¢): és anomenat "pare de déus i homens". Es el més important, i amb ell estan emparentats
els altres déus. Té el poder del mén, encara que simbodlicament el compartix amb els seus germans
Posidé i Hades. Propiament és el déu del cel i té en el seu poder el raig, el tro i el rellamp, aixi com la
pluja, etc. Es el protector dels juraments, de les lleis de I'hospitalitat i de la justicia. De la seua unié amb
deesses van naixer molts altres déus, i amb dones mortals molts semidéus i herois.

- Posido6 (Mooeidwv): germa de Zeus, és el déu del mar, simbolitzat pel trident. Aixi mateix pot provocar
terratrémols. Se'l representa com un déu violent i sovint poc amic dels homens.

Conta la mitologia grega que Posidé va rivalitzar amb la deessa Atena pel patrocini de la ciutat d'Atenes.
Este, clavant el seu trident en I'Acropolis, va regalar a la ciutat una font d'aigua marina, que va estar a
punt d'inundar la ciutat; en canvi, Atena va regalar als ciutadans un olivera. Va ser la deessa la triada per
tan enginyds regal, no sols per les olives que déna com a fruit, sind pel resultat de la seua premsa, "l'oli",
producte tan apreciat pels grecs, que feia junt amb el vi diferenciar-se dels "incivilizats" Bappapol.

- Hades ("A1dng): germa de Zeus, és el déu del mén subterrani, i, per tant, de I'Infern i guardia dels morts.
Se'l representa ombriu i trist. Com a posseidor de tot el que hi ha baix terra (incloses les riqueses) té el
sobrenom de Pluté ("el ric"). La seua esposa, Perséfone, és la filla de Deméter, que va ser raptada per
este, quan ella arreplegava flors en un prat.

- Hera ("Hap): germana i esposa de Zeus. Es la protectora del matrimoni, i representa els drets de la
dona com a esposa. El seu simbol és el paé. Va tindre diversos fills amb Zeus; perd, com a represalia a
la concepcid d'Atena per Zeus, Hera va tindre a Hefest sense la intervencio de pare.

- Deméter (AnuATNP): també germana de Zeus. Es la deessa dels cereals i de la fertilitat de la terra. A
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ella estan consagrats els "misteris d'Eleusis”.

- Hestia (EoTia): germana també de Zeus. Es la personificacio del foc de la llar. No té mites propis,
encara que era molt venerada en totes les cases i temples.

- Atena (ABnvaia): és filla de Zeus, nascuda revestida amb tota la seua armadura del seu cap després
d'engolir-se a Metis. Es protectora d'Atenes i deessa de la guerra en el seu aspecte técnic. També és la
deessa de les arts, de l'artesania en general i de la cultura. Es, per tant, una de les deesses més
important de Grécia. També es anomenada MapBevog ("Mare de Déu"). Es, a més, la deessa protectora
de la ciutat d'Atenes, a qui esta dedicat el monument més important de I'Acropolis, el "Partend", obra de
Fidies en época de Péricles, enfront del qual es trobava una gran estatua de la deessa.

- Apol-lo (ATTOAAwV): és també un dels déus més importants. Fill de Zeus i Leto i germa besso d'Artemis,
nascuts ambdos en lilla grega de Delos. Es anomenat també Febus ("el de la llum"). Es el déu de la
musica i de les arts, aixi com el de la llum, la medicina i de I'art de I'endevinacié; d'aci que hi haguera un
oracle dedicat a ell a Delfos.

- Artemis (ApTepic): germana bessona d'Apol-lo. Es la sobirana de les muntanyes i deessa de les feres
salvatges, encara que se la representa com a cacadora. Igual que Atena és la deessa de la virginitat,
encara que també protegix els parts. Els seus simbols sén l'arc i el carcaix replet de fletxes.

- Hefest ("HeaioTog): fill d'Hera, encara que esta al poc de naixer per la seua coixera i la seua lletjor el va
tirar fora de I'Olimp a I'Ocea, on Tetis el va rescatar. Es el déu del foc i del treball. Encara que és un déu,
se'l representa lleig i coix.

Hefest és relacionat amb el foc i els oficis de ferreria i metal-1Urgia, i era fama que tenia la seua farga baix
volcans com I'Etna a Sicilia.

- Dionis (Ai6vuoog): fill de Zeus i Semele, encara que va naixer de la cuixa de Zeus després de convertir
en cendres a esta. Es el déu del vi i, també, de l'alegria. Va arribar a ser molt important a Grécia, i a ell
estan dedicades principalment les representacions teatrals. Es anomenat també Bacus. En certa manera
provoca, també, la inspiracié poetica i I'orgiastica. Esta en connexié amb el culte a la fertilitat i, com a tal,
és representat amb un fal-lus en les processons dedicades a ell (Falofories). Es acompanyat per les
meénades o bacants i per satirs.

- Ares (Apng): déu de la guerra en el seu aspecte més brutal i irracional, i també de la mort violenta.
Gaudia de poca simpatia entre els grecs. Era fill de Zeus i Hera. Es representat armat amb casc, llanca i
escut.

- Hermes ("Epunq): fill de Zeus i Maia. Es el missatger dels déus, protector de la gimnastica i, en part, de
la musica. Es el déu del comerg, dels viatges i, en certa manera, protector dels lladres. Només Hermes
podia accedir lliurement a I'Olimp, a la Terra i als Inferns, fins on escortava els difunts (Hermes
psicopompos). Els seus atributs s6n un caduceu i una taleca amb diners.

- Afrodita (A@poditn): filla de Zeus i Dione en unes versions, i d'Ura en altres (la versié més popular i
acceptada), després que Cronos, pare de Zeus, tallara els genitals amb una gran fal¢ a son pare Ura i els
tirara al mar, naixent de la bromera creada pel semen en la costa de l'illa de Xipre; és al que al-ludix el
seu nom "nascuda de la bromera". Es la deessa de I'amor, de la bellesa i de la fecunditat. Se'l representa
com una donzella jove, bella i, generalment, nua.

A - Olimoi
D Galeria Olimpica

Zeus i Ganimedes Demeter Dionis amb dos Ménades Naiximent Afrodita
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Festivitats ateneses

Les Panatenees

Les Grans Dionisies
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Les Panatenees

Les Panatenees era una de les principals festes religioses d'Atenes i de la regi6 de I'Atica, en general, en
honor de la deessa defensora de la ciutat, Atena.

Existien, en primer lloc, les "Panatenees” o les "xicotetes Panatenees", que se celebraven cada any en
ple estiu, a partir del dia 28 del mes d'Hecatombed. Pero des del 566 a.C. també tenien lloc cada quatre
anys les "Grans Panatenees”, en les que participava tota I'Atica i que estaven precedides per uns jocs.

Els jocs panatenaics eren només un dels grans esdeveniments esportius de caracter religios que tenien
lloc a Grécia. També estaven els jocs pitics de Delfos, els istmics de Corint, els nemeus de Nemea i els
olimpics d'Olimpia. Estos eren panhelénicos, mentres que els panatenaics eren exclusius de la poblacid
atica.

A Atenes, les competicions comencaven 5 dies abans de les Panatenees amb la cerimonia de prestacié
de jurament tant pels participants com pels jutges; a continuacié venien els certamens de poesia i
musica. Els tornejos musicals tenien lloc en I'Oded, el teatre cobert situat junt amb el de Dionis.

Quant a les proves atlétiques, en un principi, van ser concebudes com una forma d'ensinistrament per a
la guerra. Els participants es dividien en tres grups en funcio de la seua edat: "imberbes" (entre 12 i 16
anys), "jévens" (16 a 20) i "majors" (més de 20). Les dos primeres categories competien durant el segon
dia del festival, perd probablement només en cinc disciplines: carrera de velocitat, pentatlé, pugilat, lluita i
pancraci.

Al mati seglient tots els que prendrien part en les competicions esportives per a hdmens anaven en
processo a l'agora; s'oferien sacrificis i s'elevaven pregaries, tant pibliques com privades.

Els jocs per a adults comencaven amb la carrera en l'estadi (stadion), una prova de velocitat de 184 m.
La seguien les proves de llarga distancia, de 20 o 24 estadis (3.680 0 4.416 m.). La tercera prova de
pista, I'hippios, era una carrera de mig fons de sis estadis (una miqueta més d'1.000 m.). Els atletes
competien despullats i els vencedors rebien en premi el costds oli d'oliva produit en I'Académia.

El pentatlé era una prova combinada formada per llangcament de disc, llancament de javelina, salt de
longitud, carrera de velocitat i lluita.

En la lluita (palaio) I'objectiu era tirar el contrincant al sol. El combat era continu fins que un dels dos
aconseguia derrocar a l'altre tres vegades.

El pancraci (pankration), combinacié de lluita i pugilat, durava fins que un dels contrincants es donara per
vencgut. Es permetia quasi tot, només estava prohibit mossegar i arrancar parts del cos.

En ambdés estils de lluita, els contendents s'untaven préviament el cos amb oli i després I'empolvoraven
amb arena fina.

Pero el pugilat era el més perillés d'estos tipus de combat. Els pugils, amb les mans embenades amb
tires de cuiro, podien colpejar-se on i com volgueren. Unicament es prohibia afonar els polzes en els ulls
de l'adversari. Es guanyava per fora de combat. A vegades acabava amb la mort d'un dels dos pugils; en
tals casos s'adjudicava el premi al difunt, i al seu adversari se li prohibia per a tota la vida participar en
eixos jocs.

Un altre tipus de carrera era la carrera amb armadura (hoplitodromos). Els participants havien de correr
amb casc, gamberes i escut, pero a banda d'aixo nus.

En el quart dia de les Panatenees, els jocs es traslladaven extramurs, a un camp apropiat prop de la
costa. Alli tenien lloc distintes competicions equestres. Hi havia carreres de carros amb dos (bigae) i
guatre cavalls (cuadrigae).

Les competicions dels primers quatre dies de les Panatenees estaven obertes als forasters, pero el quint
es dedicava a proves per equips restringides a les 10 tribus ateneses. Entre elles hi havia un concurs de
forca i bellesa masculi.

El quint dia de les Panatenees es cel.lebrava una festa nocturna amb mdasica, cant i ball. A I'alba s'oferia
a I'Académia un sacrifici en honor d'Atena i Eros, i el foc sagrat era portat en una carrera de torxes, que
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eixia de I'Académia i anava fins a l'altar d'Atena en I'Acropolis.

Els preparatius de part d'este festival comencaven fins a nou mesos abans. La sacerdotessa d'Atena i les
arréfores (quatre xicotes de familia noble) muntaven un teler per a teixir el nou peple per a Atena,
protectora de la ciutat i se substituia cada any.

L'endema es mamprenia una provesso, al despuntar I'alba, encapcalada per les arréfores, que portaven
el peple, junt amb la sacerdotessa i un gran seguici de dones que portaven regals. A continuacié anaven
els oficiants dels sacrificis i els animals per a I'hecatombe (100 vaques i algunes ovelles). Darrere anaven
els metecs, els guanyadors de les competicions, els musics, etc.

La provesso6 discorria per I'ampla Via Panatenaica i travessava l'agora cantant himnes a Atena, per a
pujar al gran altar de la deessa, situat en I'Acropolis enfront de I'Erecteion. Se li entregava el peple a la
deessa Atena i es concloia amb uns sacrificis en honor seu.

RECORREGUT DE LA PROVESSO DE LES PANATENEES PER ATENES

L'endema es dedicava a dos esdeveniments: la carrera dels apobates (carros ocupats per un auriga i un
guerrer amb armadura completa) i les regates; perd poc se sap de tal competicio.

L'endemad, I'dltim del festival, es dedicava a I'entrega de premis.

La principal festa dels Atenessos tenia lloc a I'Acropoli, per a conéixer millor la entrada i distribucio
d'aquesta importantissima zona d'Atenes teniu aci un video curtet i prou complet.
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Les Grans Dionisies

Les Grans Dionisies se celebraven en el mes d'Elafebolié (marc-abril), a principis de la Primavera, quan
el mar era navegable, per la qual cosa aliats i estrangers podien acudir a Atenes.

Este gran festival, dedicat al déu Dionis, i que atreia gents de tot l'orbe grec, inclis no grec, comencava
amb una process6, on es conduia els animals que serien sacrificats. Els jévens es disfressaven de satirs
i ballaven emmascarats, mentres el cor cantava. Una vegada realitzats els sacrificis se celebraven
banquets amb la carn, corria el vi i la gent passava la nit ballant i cantant borratxa pels carrers, al so
d'arpes i flautes.

A mitjan s.VI a.C. es va afegir un nou element: fins llavors el festival incloia escenes dramatiques,
representades en public per un cor, perd cap al 534 a.C. un home anomenat Tespis va mantindre un
dialeg amb el cor, utilitzant diverses mascares i representant diferents papers. Era el naixement del teatre
grec.

Cap al 500 a.C., les representacions duraven quasi tot el dia i estaven a carrec de dos actors i el cor.
Consistien en tres tragedies consecutives (trilogies) seguides per un drama satiric. Posteriorment, en el
486 a.C. es va afegir una comédia. Estes representacions van aconseguir una enorme popularitat i la
gent acudia en massa.

Este concurs dramatic, ja en época classica, es prolongava durant quatre dies dels cinc que durava el
festival (durant la guerra del Peloponés es van reduir a tres) i la sessio s'obria amb una comédia.
Generalment s'admetien tres poetes comics i tres tragics en el concurs. Perd mentres cada cOmic només
representava una comedia, el tragic presentava quatre obres: una Tetralogia (3 tragedies més un Drama
satiric).

Originariament les obres es representaven en_l'agora, pero en la primera mitat del s. V a.C. es va optar
per l'espai situat als peus de I'Acropolis, on es formava un auditori natural. A poc a poc es van introduir
millores fins a convertir-lo en el primer teatre del mon. Es va passar, doncs, d'uns primers teatres
edificats amb fusta als teatres de pedra, com el que es conserva a Epidaure.

L'AGORA D'ATENES

El poeta que desitjava entrar en la competéncia, ho sol-licitava a I'arcont, qui, si I'acceptava, li concedia
un cor: posava a la seua disposicio un coreg i tres actors. El deure del coreg era proveir I'ensinistrament,
vestits i pagament al cor. La coregia era una de les litigies. Segons pareix també |'Estat pagava als
actors, els que eren instruits pel poeta mateix.

El dia abans de l'actuacio, tots els coregs i els seus equips teatrals desfilaven davant del public. A
continuacid, deu jutges eren triats per sorteig, un per cada tribu, els que, una vegada acabades les
representacions, dictaminaven un veredicte i anomenaven el guanyador.

L'entrada al teatre costava dos obols, I'equivalent a un dia de salari de la gent humil. El public estava
compost generalment per homens. Pareix que les dones anaven al teatre en el s. IV a. C., pero no esta
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clar en quin moment del s. V a.C. va comencar a permetre-se'ls I'assisténcia. Entre el public es
distribuien vi i dolcos, i I'audiéncia menjava i bevia durant les representacions.

EL TEATRE D'EPIDAURO

L'ORIGE DEL TEATRE, LES GRANS DIONISIES
Us deixe aci tres videos molt curtets (d'uns 2 minuts cadascu), on s'explica de forma amena I'orige del
teatre i la tragedia grega.
Eppoode!!!
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Llocs externs

Ludi Saguntini
Actividades

a Hormac

Comentario en Vestuario, atrezzo y objetos en la Tragedia Griega por Fase final del VII Concurso de grupos de teatro clasico
grecolatino | Cultura Clasica .net

Comentario en Puertas abiertas en la Saguntina Domus Baebia y Clausura del Festival de teatro grecolatino por Romanorum Vita

Historia menor de Grecia, Pedro Olalla

ALICIA ESTEBAN SANTOS, Iconografia de la Mitologia Griega. Dioses Il. Los grandes Olimpicos, Dhyana Arte, Madrid 201

Kavafis, Els poemes inacabats

Ludvig Holberg, El viatge a sota terra de Niels Klim

Santiago Posteguillo, Los Asesinos del Emperador, ed. Planeta (Autores Espafoles e Iberoamericanos), Barcelona, 2011, 1185
pags

Alicia Esteban Santos, Iconografia de la Mitologia Griega. Dioses |. Preolimpicos (Personajes de la Teogonia), Ed. Dhyana Arte,
Madrid 2011

El porqué de nuestros gestos. La Roma de ayer en la gestualidad de hoy

Juan Carmona Muela, Iconografia clasica. Guia basica para estudiantes. Akal. Madrid, 2008.

Antonio Aguilera Vita. El brillo de la mascara. Intramar Ediciones. 2009.

ALICIA ESTEBAN SANTOS, Iconografia de la mitologia griega. El ciclo troyano IV: El regreso de Agamendn (historia de una familia
sangrienta), Editorial Dhyana Arte, Madrid 2010
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Autoavaluacio
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